
 MUTTERMALE  

 

 

Oft sind Muttermale nicht nur ästhetisch störend, sondern irritieren 

durch Reibung an Kleidung. Zeigt sich eine Veränderung an Größe, 

Form und/oder Farbe sollten sie in jedem Fall entfernt und zur 

feingeweblichen Aufarbeitung geschickt werden. 

Vor dem Eingriff: 

Absetzen von gerinnungshemmenden Medikamenten (Marcoumar, Thrombo ASS,…) eine 

Woche vor dem geplanten Eingriff, sowie eine Woche danach. 

Beschränken Sie oder noch besser stoppen Sie den Nikotinkonsum mindestens für 2 

Wochen vor dem Eingriff bzw. 4 Wochen danach. 

Während des Eingriffs: 

Der Eingriff wird in Lokalanästhesie durchgeführt. Die Schnittführung orientiert sich an den 

natürlichen Hautlinien, sodass die Narbe nach dem abblassen kaum ersichtlich ist. 

Nach dem Eingriff: 

Die Nähte werden je nach Region nach 7-14 Tagen entfernt. Bis dahin kann ein 

Schutzverband angebracht werden und sie sollten vor Nässe und Sonne geschützt werden. 

 

 

Die Kosten sind abhängig vom erforderlichen Umfang des Eingriffes und eventuellen 

zusätzlichen Leistungen (z.B.: Wirkstoffkombinationen oder Kombinationseingriffe). Im 

Komplettpreis sind die Vor- und Nachbehandlung inkludiert. 

 


