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Plättchenreiches Plasma (PRP) wird in der Medizin in vielen 

verschiedenen Bereichen eingesetzt, in der Ästhetik ist es auch unter den 

Begriffen Plasmalift oder Vampirlift bekannt, obwohl es keinesfalls mit 

einem chirurgischen Lifting vergleichbar ist. Hierbei wird dem Patienten 

Blut abgenommen und nach spezieller Aufbereitung das Plasma mit 

feinen Nadeln in die betroffene Region injiziert. 

PRP ist eine sehr schonende, sanfte Methode. Durch die im körpereigenen Plasma 

enthaltenen Wirkstoffe werden Reparaturmechanismen in Gang gesetzt. Das Ergebnis ist 

ein nachhaltig verbessertes, jüngeres strafferes Hautbild. 

Auch zur Haarzellregeneration erzielt PRP gute Ergebnisse. 

 


